
月 日 曜日

1 火 午後練習 体 午後練習 体 午前練習 校 午前練習 格 放課後練習 プ 放課後練習 他

2 水 放課後練習 体 放課後活動 他

3 木 トレーニング 校 放課後練習 体 放課後練習 体 放課後練習 校 放課後練習 格 放課後練習 格 放課後練習 他 放課後活動 美 放課後活動 他 放課後活動 和

4 金 放課後練習 体 トレーニング 他 トレーニング 他 放課後練習 校 放課後練習 格 放課後練習 格 放課後練習 プ 放課後練習 他 放課後活動 花

5 土 午後練習 体 練習試合 体 練習試合 体 午前練習 校 午前練習 格 午前練習 他 午前練習 他

6 日 午前練習 プ

7 月 放課後練習 体 放課後練習 校 放課後練習 放課後練習 格 放課後練習 プ 放課後練習 他 放課後活動 他 放課後活動 和

8 火 トレーニング 他 トレーニング 他 放課後練習 校 放課後練習 放課後練習 格 放課後練習 プ 放課後練習 他 放課後活動 他 放課後活動 美

9 水 放課後練習 体

10 木 トレーニング 校 放課後練習 体 放課後練習 体 放課後練習 校 放課後練習 放課後練習 格 放課後練習 他 放課後活動 美 放課後活動 他 放課後活動 和

11 金 放課後練習 体 トレーニング 他 トレーニング 他 放課後練習 校 放課後練習 放課後練習 格 放課後練習 プ 放課後練習 他 放課後活動 花

12 土 午後練習 体 練習試合 他 練習試合 他 午前練習 校 午前練習 午前練習 他 午前練習 他

13 日 大会 大会 午前練習 プ

14 月 放課後練習 体 午前練習 体 午前練習 体 午前練習 校 午前練習 プ 放課後練習 他 放課後活動 他

15 火 放課後練習 体 放課後練習 体 放課後練習 校 放課後練習 放課後練習 格 放課後練習 プ 放課後練習 他 放課後活動 他 放課後活動 美

16 水 放課後練習 体 放課後練習 プ

17 木 トレーニング 校 放課後練習 体 放課後練習 体 放課後練習 校 放課後練習 放課後練習 格 放課後練習 他 放課後活動 美 放課後活動 他 放課後活動 和

18 金 トレーニング 校 トレーニング 他 トレーニング 他 放課後練習 放課後練習 他

19 土 放課後練習 体 放課後練習 放課後練習 プ

20 日 午後練習 体 午後練習 体 大会 大会 他

21 月 放課後練習 体 午前練習 校

22 火 放課後練習 体 放課後練習 体 放課後練習 校 放課後練習 放課後練習 他 放課後活動 他 放課後活動 美

23 水 放課後練習 体 放課後練習 プ

24 木 トレーニング 校 放課後練習 体 放課後練習 体 放課後練習 校 放課後練習 放課後練習 格 放課後練習 他 放課後活動 美 放課後活動 他 放課後活動 和

25 金 放課後練習 体 トレーニング 他 トレーニング 他 放課後練習 校 放課後練習 放課後練習 格 放課後練習 他 放課後活動 花

26 土 午後練習 体 午後練習 体 午後練習 体 午前練習 校 放課後練習 プ 午前練習 他

27 日

28 月 放課後練習 体 放課後練習 校 放課後練習 放課後練習 格 放課後練習 プ 放課後練習 他 放課後活動 他 放課後活動 花 放課後活動 和

29 火 放課後練習 体 放課後練習 体 放課後練習 校 放課後練習 放課後練習 格 放課後練習 プ 放課後練習 他 放課後活動 他 放課後活動 美

30 水 放課後練習 体 放課後練習 体 放課後練習 体 放課後練習 プ

31 木 トレーニング 校 放課後練習 体 放課後練習 体 放課後練習 校 放課後練習 放課後練習 格 放課後練習 他 放課後活動 美 放課後活動 他 放課後活動 和

１９日学習成

果発表会

２０日区民祭

り

茶道

10

備考

水泳 吹奏楽 囲碁将棋 美術 ハンドメイド 園芸女子バレー 男子バスケット 女子バスケット テニス 卓球 剣道

内…校内 教…教室 被…被服室

プ…プール 音…音楽室 美…美術室 花…花壇 他…他会場 和…和室

格…格技室戸越台中学校　部活動　10月予定 場所の詳細 ：
体…体育館 校…校庭


